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LA FORET DE NUAGES

Au coeur de la biodiversité réunionnaise

Située a 1 100 m d’altitude, a la lisiere du Parc National de La Réunion et en bordure de ravine, la Forét de
Nuages se trouve dans les hauts de La Créte a Saint-Joseph.

Anciennement zone agricole, le site a connu jusque dans les années 1970 la monoculture intensive de
géranium rosat, avant d’étre laissé a 'abandon durant plusieurs décennies. Peu a peu, la forét attenante s’est
reconstituée, tout en laissant s’installer des especes exotiques envahissantes.

La Forét de Nuages est le nom donné a ce sanctuaire de bois de couleur et d’oiseaux endémiques et
indigenes par ses gardiens actuels : Nicolas Choisis et Grégory Alleyron-Biron, deux jeunes agriculteurs,
rejoints par Jean-Daniel Turpin. Ensemble, ils regroupent et gerent plusieurs parcelles formant aujourd’hui
un véritable espace de préservation.

Grace a leurs actions, 'équipe est parvenue a maitriser en partie I'lavancée des espéces envahissantes,
permettant la régénération progressive de la forét. lls y développent également :

o des cultures de plantes médicinales,

o des pépiniéres en agroforesterie,
tout en protégeant activement la forét et ses ressources naturelles.
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L'’ASSOCIATION DE LA FORET DE NUAGES

Actions de préservation de la biodiversité et éducation a I’environnement

Créée le 25 février 2022, I'association a pour objet de mener des actions et projets en faveur du développement durable et de I'épanouissement
collectif, autour des axes suivants :

e« promotion d’'un commerce équitable et maintien d’'une agriculture paysanne écologique,
e préservation de la biodiversité et éducation a I’environnement,

o valorisation des ressources naturelles et recyclées,

. protection de la santé,

e« promotion et accompagnement de la création artistique, en impliquant femmes, hommes et enfants de tous ages, catégories sociales,
religions et origines, sur le territoire de La Réunion.

Activités principales

L'association organise régulierement des actions d’éducation et de sensibilisation a I'environnement, en accueillant différents publics éléves des
écoles et colleges, lycéens agricoles et éleves de MFR, groupes universitaires et le grand public.

Ces actions prennent la forme de visites pédagogiques, d’ateliers de sensibilisation, d’activités manuelles et de découvertes in situ de la forét, de
sa faune et de sa flore.

Partenariats et coopérations
L'association est engagée dans plusieurs projets :

« AlaRéunion : participation au programme GAIAR (Gestion Agroécologique et Innovante des friches), reconnaissance en tant que refuge
LPO (Ligue de Protection des Oiseaux), collaboration avec la SEOR (Société d’Etudes Ornithologiques de La Réunion)...

« AVléchelle régionale (Océan Indien) : depuis 2023, partenaire et « Laboratoire Chant des Foréts » du projet Interreg V et VI — La Route des
Plantes, le Chant des Foréts, en coopération avec Madagascar, Maurice et I'Inde. 3 sur 18






La seve de La forét de Nuages

Membres du bureau
Présidente :Sebastien Brocard
Trésorier: Emile Niel

Membres actif

Fondateur: Nicolas Choisis- agriculteur, formateur agréé
Fondateur Gregory Alleyron-Biron, agriculteur,
menuisier

Jean-Daniel Turpin : agriculteur, référent en agro-écologie.
expert en plantes endémiques du terroir.

Julie Millama - médiatrice nature

Mélisande Plantey (MOV_A & Culture(s) PLantey): soutien
a l'administration / financier- expertise en gestion de
projets culturels et environnementaux

Zilyin Biret - aromathérapeute et gardien de mémoire
Julien Aure (La Vitrine) : Artiste designer

Arnaud Jamet : architecte paysagiste lllustrateur

Arnaud Leconte : aromathérapeute

Marie Leonard : naturophate

Chiaria Bertosini : médiatrice nature

Fanny Brule-bois - médiatrice nature

Mike Paris - bucheron, élaguer

Stephane Moulin - formateur en biologie et maraichage.
Virginie Moulin - expertise en plantes médicinales

Partenaires financiers
Office de la Biodiversité
Conseil Général

Partenaires

Eu / Région fond Interreg V et VI
Parc National

Armeflor

CFPPA St Joseph

Maison Familiale Rurale
Conservatoire Botanique Mascarin
Association culturelle MOV_A

Collaborations

Terres d’agroécologie de Maurice

Réserve de Vohimana, ONG "'Homme et I'environnement
Madagascar

Label CBD consulting, Madagascar

Ecole primaire de la Crete n°2, Ville de Saint-Joseph

Office du Tourisme du Grand Sud

Seor

LPO

Cirad
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ACTIVITES

2022

Lancement de l'activité agricole et des actions d’éducation a I’environnement

Depuis 2020, I'association est inscrite comme parcelle-pilote au sein du projet GAIAR (Gestion Agroécologique et Innovante des friches
par I’Agroforesterie Réunionnaise). Dans ce cadre, elle bénéficie de 'accompagnement du Parc National de La Réunion et de
I’Armeflhor (Association Réunionnaise pour la Modernisation de I’Economie Fruitiére, Maraichére et Horticole).

Début 2022 : ouverture au public et premiéres actions pédagogiques
L'association a initié I'accueil de différents publics, en lien avec la valorisation des plantes et de la forét :
e Une classe universitaire du Diplome Universitaire d’Ethnomédecine :
o  Présentation de I'association et de ses missions.
o Visite guidée du site et reconnaissance de plantes.
« Trois classes de primaire (Ecole de la Créte 1) :
o Journée pédagogique autour de la forét.

o  Ateliers et jeux sur la distillation, la reconnaissance des plantes, ainsi que sur leur histoire et leur dimension culturelle.
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ACTIVITES

2023

Lancement dans la coopération régionale Océan Indien pour la préservation du patrimoine naturel de l'océan
Indien

L'association La Forét de Nuages est devenue, en 2023, I'un des trois partenaires régionaux du projet de coopération « La route des

plantes, le chant des foréts », aux cotés de 'ONG L’Homme et I’Environnement (Réserve de Vohimana, Madagascar) et de Pitchandikulam

Forest (Inde).

Ce projet est porté par I'association MOV_A et bénéficie du financement de I’'Union européenne et de la Région Réunion dans le cadre du

programme de coopération Océan Indien Interreg V.

Entre février et juillet 2023, le programme a permis de développer plusieurs actions :

1. Création d’un parcours artistique de land art — « Mycélium »

Réalisation d’ceuvres céramiques de land art par I'artiste Gwenaélle Montigné.

o

Sensibilisation a I'importance du mycélium et des champignons dans le fonctionnement des écosystemes forestiers.

[¢]

2. Mise en place d’un parcours pédagogique sur « La Forét de Nuages »

Installation de 10 panneaux pédagogiques le long du sentier panoramique.

o

Un dispositif destiné a guider les visiteurs et a leur faire découvrir les fondements et le fonctionnement d’une forét humide.

[¢]

3. Organisation de voyages de coopération inter-iles

Echanges sur les pratiques d’agro-écologie paysanne entre la Réserve de Vohimana (Madagascar, 500 ha de forét) et la Forét
(Réunion).

r /‘.
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BIENVENUE SUR LE SENTIER PEDAGOGIQUE |
DE LA FORET DE NUAGES :

Qu'est-ce qu'une forét de nuages? Cartes des

Aussi appelée forét nébuleuse ou forét brumeuse elle se foréts humides
situe principalement dans les zones tropicales humides.
Elle connait un trés fort taux de précipitation.

On l'appelie ainsi car les nuages viennent s'y déposer. :
Ils créent une atmosphere propice au développement de |
certaines plantes grace aux microgouttelettes d'eau qui |
circulent dans lair... !

Qui sont ses habitants?

Ce sont les plantes et les arbres des foréts de bois de
couleur:

Mahot, branle, bois maigre, bois dosto, bois de joli y <
coeur, paille sabre.. A quoi vous attendre pour la suite?

Parmi elles des espéces [T :
Mousses, lichens, orchidées etc..,

Lt

EA

X2, DU MARRONNAGE A LA CONQUETE DES HAUTS

Ce sentier a pour objectif de vous présenter :
Comment la forét a évolué jusqu'a nos jours
Et Iimpact de 'homme sur celle-ci.

© sont des plantes fixées
sur un hote sans le parasiter.

Qui sont les premiers habitants ? Comment s'est passée la transition
Le marronnage (fuite des esclaves) apres I’esclavage ? %

a débuté a la fin du XVile siécle. P |
Les premiers habitants & étre Des Bas, les hommes ont " |

commencé a défricher de
plus en plus haut. Des familles
se sont installées, ici et de
l'autre coté des remparts.

Les migrations et les échanges
se faisaient a la fois des Bas
vers les Hauts.

venus habiter les Hauts sont les es-
claves marrons.

En fuite, ils sont venus chercher
refuge dans la forét.

® Plus bas, sur Illet Marronne, ont été
> découverts des ustensiles du quotidien

Mais également des Hauts vers les Hauts : Des familles
venaient de Grand Coude s'installer a la Créte et

Comment s’est paSSée la conqg uéte inversement. Les Hauts ont ainsi été progressivement
des Hauts ? défrichés et exploités.

A partir de la fin du XiXe siécle, la monoculture de géranium
s'est petit a petit instailée sur ces zones,

I RIS s St T
Les hommes venaient également 5 v L ;
chercher des plantes et animaux ) (i L
qui sont aujourd'hui, pour \ O atl e B LT

certains d'entre eux, protéges :
Fanjans, zendétes, palmistes...

Photos des panneaux du parcours
- pédagogique et oeuvres en céramiques



ACTIVITES

1. Formations techniques

e  En mars, I'association a été partenaire du centre de formation Qualiopi Startwave pour une session a destination des agriculteurs
sur I'extraction des plantes aromatiques et médicinales tropicales de la famille des zingibéracées.

o Mise en place de la formation.
o Accueil d’'une journée de formation sur le site de la Forét de Nuages.
o  Distillation du longose (espéce exotique envahissante), afin d’identifier des pistes de valorisation et de commercialisation.

2. Organisation et accueil d’événements grand public

e Auvril : accueil du dispositif régional Guétali — arts visuels, autour du parcours de land art, et visite d’acteurs de I'"hé6tellerie via
I'association Pays Touristique du Sud Sauvage.

e Juin:

o accueil d’'une classe de I'école de la Créte 2,

o organisation d’un des événements réunionnais de l'initiative nationale La Nuit des Foréts.
e Aot : accueil de I'équipe de tournage de I’émission « Epicuriens a table ».

e Septembre : organisation d’un programme autour de la forét médicinale et du patrimoine dans le cadre des Journées Européennes
du Patrimoine 2024.

. Novembre : accueil de I’Université Rurale de I’Océan Indien, dans le cadre de son événement sur la souveraineté alimentaire.

3. Engagement environnemental

e Lassociation a été officiellement déclarée « Refuge LPO » (Ligue de Protection des Oiseaux) aupres de la SEOR, sur une superficie
de 8 hectares. 13 sur 18
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2025 - Création de nouveaux outils pédagogiques et d’éCOtoﬂﬁW|TEs

1. Parcours d’orientation ludique « La chasse aux trésors végétaux »

Création d’un parcours pédagogique autour de 7 plantes médicinales de la Forét de Nuages, en partenariat avec le Conseil Général, dans le cadre du
Budget d’Initiative Citoyenne.

Public visé : familles, scolaires et visiteurs.

Besoin identifié : impression de 100 livrets pédagogiques pour accompagner le parcours.

2. Coopération régionale — Projet “La route des plantes, le chant des foréts”

Partenariat avec : 'association MOV_A (porteuse du projet) / 'ONG Homme et ’Environnement (Réserve de Vohimana, Madagascar), et Terres d’agro-
écologie (Maurice).

Financement : Union européenne et Région Réunion, programme de coopération Océan Indien Interreg VI.

Action prévue : résidence de recherche croisée “artiste-artisan”, visant a mettre en valeur le patrimoine naturel et culturel du site, doter la Forét de
Nuages d’une plus-value écotouristique, développer de nouveaux outils d’éducation a I’'environnement.

Besoin identifié : financement de la résidence et des travaux de recherche sur site.

3. Partenariat avec I’Office Frangais de la Biodiversité (projet Te Me Um)

Mise en place de nouvelles actions de recherche et d’éducation :

1.

2.

Création d’une zone expérimentale de régulation du longose pour favoriser la régénération des sauvageons de la forét.
Réalisation d’un parcours ornithologique au sein de la Forét de Nuages.

Accueil de 6 classes de I’école de la Créte (Saint-Joseph) pour des ateliers pédagogiques.

Besoins identifiés : cofinancement a hauteur de 3 300 € (2e semestre 2025).

Perspectives : possibilité d’'un partenariat pérenne en 2026 via le fonds OFB Bestlife2030, actuellement en cours d’examen. 15 sur 18
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COMMUNICATION

Dispositif de communication et de valorisation
1. Evénements ciblés

. Pour les employés communaux : organisation d’événements dédiés (maximum 50 personnes).

. Pour le grand public : accueil d’événements (maximum 50 personnes) autour des thématiques environnement, santé et patrimoine végétal.

2. Supports de communication

. PLV adaptée sur site : panneaux, signalétique et supports visuels pour valoriser les actions.

. Création de vidéos : capsules pédagogiques et immersives destinées a étre relayées sur les réseaux sociaux et lors d’événements.

3. Présence digitale

. La Forét de Nuages

0 Instagram : @laforetdenuages (démarrage)

o Site internet : https://laforetdenuages.com/

. La Route des Plantes, le Chant des Foréts

° Instagram : @le.chantdesforets

° Facebook : Page Facebook

° Site internet : en cours de création
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https://www.instagram.com/laforetdenuages
https://laforetdenuages.com/
https://www.instagram.com/le.chantdesforets
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091270747416
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LA FORET DE NUAGES
Numéro de SIRET : 923 547 642
Chemin Assing
97480 Saint Jospeh

Contact :

Nicolas Choisis
06 92 93 14 01 ou
a laforetdenuages@outlook.com.



